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06 ΙΟΥΛΙΟΥ 2014 

Κυριακὴ  Δ´ Ματθαίου 
ὁσίου Σισώη, Λουκίας, Ῥήξου ἐν Καμπανίᾳ 

Ἦχος γ´. Ἑωθινὸν Δ´. 
* * * * * 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

Μετὰ τὸν Ἑξάψαλμον,  
Συναπτὴ μεγάλη, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  

ὍὍὍτττιιι    πππρρρέέέπππεεειιι    σσσοοοιιι    πππᾶᾶᾶσσσααα   δδδόόόξξξααα ... ... ...  

Ἦχος γ´. 
Θεὸς  Κύριος,  καὶ  ἐπέφανεν  ἡμῖν·  εὐλογημέ‐
νος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. 

Στίχ. α´. Ἐξομολογεῖσθε τῷ Κυρίῳ, ὅτι ἀγα‐
θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. β´. Πάντα τὰ ἔθνη ἐκύκλωσάν με, καὶ τῷ 
ὀνόματι Κυρίου ἠμυνάμην αὐτούς. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

Στίχ. γ´. Παρὰ Κυρίου ἐγένετο αὕτη, καί ἐστι 
θαυμαστὴ ἐν ὀφθαλμοῖς ἡμῶν. 

Θεὸς Κύριος, καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν... 

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ 
Τὸ Ἀναστάσιμον. Ἦχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ ἐ‐
πίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
ὁ  Κύριος·  ἐπάτησε  τῷ  θανάτῳ  τὸν  θάνατον· 
πρωτότοκος  τῶν  νεκρῶν  ἐγένετο·  ἐκ  κοιλίας 
ᾅδου ἐρρύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. τὸ αὐτό. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Σὲ  τὴν  μεσιτεύσασαν  τὴν  σωτηρίαν  τοῦ  γέ‐
νους  ἡμῶν,  ἀνυμνοῦμεν  Θεοτόκε  Παρθένε· 
ἐν  τῇ  σαρκὶ  γὰρ  τῇ  ἐκ  σοῦ προσληφθείσῃ,  ὁ 
Υἱός σου καὶ Θεὸς ἡμῶν,  τὸ διὰ σταυροῦ κα‐
ταδεξάμενος  πάθος,  ἐλυτρώσατο  ἡμᾶς,  ἐκ 
φθορᾶς ὡς φιλάνθρωπος. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    σσσὸὸὸννν   τττὸὸὸ   κκκρρράάάτττοοοςςς ... ... ...  

* * * 

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Μετὰ τὴν α´ Στιχολογίαν 
Ἀναστάσιμον. Ἦχος γ´. 

Χριστὸς ἐκ νεκρῶν ἐγήγερται, ἡ ἀπαρχὴ τῶν 
κεκοιμημένων·  ὁ  Πρωτότοκος  τῆς  κτίσεως, 
καὶ  δημιουργὸς πάντων  τῶν γεγονότων,  τὴν 
καταφθαρεῖσαν φύσιν τοῦ γένους ἡμῶν, ἐν ἑ‐
αυτῷ  ἀνεκαίνισεν.  Οὐκέτι  θάνατε  κυριεύεις· 
ὁ γὰρ τῶν ὅλων Δεσπότης, τὸ κράτος σου κα‐
τέλυσε. 

Δόξα. 
Σαρκὶ τοῦ θανάτου γευσάμενος Κύριε, τὸ πι‐
κρὸν  τοῦ  θανάτου,  ἐξέτεμες  τῇ  ἐγέρσει  σου, 
καὶ τὸν ἄνθρωπον κατ᾿ αὐτοῦ ἐνίσχυσας, τῆς 
ἀρχαίας κατάρας τὴν ἧτταν ἀνακαλούμενος. 
Ὁ ὑπερασπιστὴς τῆς ζωῆς ἡμῶν, Κύριε δόξα 
σοι. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Τὴν ὡραιότητα τῆς παρθενίας σου,  καὶ  τὸ ὑ‐
πέρλαμπρον  τὸ  τῆς  ἁγνείας  σου,  ὁ  Γαβριὴλ 
καταπλαγεὶς ἐβόα σοι Θεοτόκε· Ποῖον σοι ἐγ‐
κώμιον,  προσαγάγω  ἐπάξιον;  τί  δὲ  ὀνομάσω 
σε; ἀπορῶ καὶ ἐξίσταμαι· διὸ ὡς προσετάγην 
βοῶ σοι· Χαῖρε ἡ Κεχαριτωμένη. 

Μετὰ τὴν β´ Στιχολογίαν 
Ἦχος γ´. Τὴν ὡραιότητα. 

Τὸ ἀναλλοίωτον τὸ τῆς θεότητος, καὶ τὸ ἑκού‐
σιον  πάθος  σου  Κύριε,  εἰς  ἑαυτὸν  καταπλα‐
γείς, ὁ ᾅδης ἐπωδύρετο· Τρέμω τὴν τοῦ σώμα‐
τος, μὴ φθαρεῖσαν ὑπόστασιν· βλέπω τὸν ἀό‐
ρατον, μυστικῶς πολεμοῦντά με·  διὸ καὶ οὓς 
κατέχω  κραυγάζουσι·  Δόξα  Χριστὲ  τῇ  ἀνα‐
στάσει σου. 

Δόξα. 
Τὸ ἀκατάληπτον  τὸ  τῆς Σταυρώσεως,  καὶ ἀ‐
νερμήνευτον τὸ  τῆς Ἐγέρσεως, θεολογοῦμεν 
οἱ πιστοί, ἀπόρρητον μυστήριον· σήμερον γὰρ 
θάνατος, καὶ ὁ ᾅδης ἐσκύλευται, γένος δὲ ἀν‐
θρώπινον,  ἀφθαρσίαν  ἐνδέδυται·  διὸ  καὶ  εὐ‐
χαρίστως κραυγάζομεν· Δόξα Χριστὲ τῇ ἀνα‐
στάσει σου. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Τὸν  ἀκατάληπτον  καὶ  ἀπερίγραπτον,  τὸν  ὁ‐
μοούσιον, Πατρὶ  καὶ Πνεύματι,  ἐν  τῇ γαστρί 
σου μυστικῶς, ἐχώρησας Θεομῆτορ· μίαν καὶ 
ἀσύγχυτον,  τῆς  Τριάδος  ἐνέργειαν,  ἔγνωμεν 
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τῷ  τόκῳ  σου,  ἐν  τῷ  κόσμῳ  δοξάζεσθαι·  διὸ 
καὶ  εὐχαρίστως βοῶμέν σοι· Χαῖρε ἡ Κεχαρι‐
τωμένη. 

* * * 

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 
Ἦχος πλ. α´. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Τῶν ἀγγέλων ὁ δῆμος * κατεπλάγη ὁρῶν σε * 
ἐν νεκροῖς λογισθέντα, * τοῦ θανάτου δέ, Σω‐
τήρ, * τὴν ἰσχὺν καθελόντα * καὶ σὺν ἑαυτῷ * 
τὸν Ἀδὰμ ἐγείραντα * καὶ ἐξ ᾅδου * πάντας ἐ‐
λευθερώσαντα. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Τί τὰ μύρα * συμπαθῶς τοῖς δάκρυσιν, * ὦ μα‐
θήτριαι, κιρνᾶτε; * ὁ ἀστράπτων * ἐν τῷ τάφῳ 
ἄγγελος * προσεφθέγγετο ταῖς μυροφόροις· * 
Ἴδετε ὑμεῖς  *  τὸν  τάφον καὶ ᾔσθητε·  *  ὁ Σω‐
τὴρ γὰρ * ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Λίαν  πρωῒ  *  μυροφόροι  ἔδραμον  *  πρὸς  τὸ 
μνῆμά  σου  θρηνολογοῦσαι·  *  ἀλλ᾿  ἐπέστη  * 
πρὸς  αὐτὰς  ὁ  ἄγγελος  καὶ  εἶπε·  *  Θρήνου  ὁ 
καιρὸς * πέπαυται· μὴ κλαίετε· * τὴν ἀνάστα‐
σιν δὲ * ἀποστόλοις εἴπατε. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε· δίδαξόν με τὰ δικαιώματά σου. 
Μυροφόροι γυναῖκες * μετὰ μύρων ἐλθοῦσαι 
* πρὸς τὸ μνῆμά σου, Σῶτερ, * ἐνηχοῦντο ἀγ‐
γέλου  *  πρὸς  αὐτὰς  φθεγγομένου·  *  Τί  μετὰ 
νεκρῶν * τὸν ζῶντα λογίζεσθε; * ὡς Θεὸς γὰρ 
* ἐξανέστη τοῦ μνήματος. 

Δόξα. 
Προσκυνοῦμεν Πατέρα * καὶ τὸν τούτου Υἱόν 
τε * καὶ τὸ ἅγιον Πνεῦμα, * τὴν ἁγίαν Τριάδα 
* ἐν μιᾷ τῇ οὐσίᾳ, * σὺν τοῖς Σεραφεὶμ * κρά‐
ζοντες τὸ Ἅγιος, * Ἅγιος, Ἅγιος εἶ, Κύριε. 

Καὶ νῦν. 
Ζωοδότην  τεκοῦσα,  *  ἐλυτρώσω,  Παρθένε,  * 
τὸν Ἀδὰμ ἁμαρτίας·  *  χαρμονὴν  δὲ  τῇ Εὔᾳ  * 
ἀντὶ λύπης παρέσχες· * ῥεύσαντα ζωῆς, * ἴθυ‐
νε πρὸς ταύτην δὲ * ὁ ἐκ σοῦ σαρκωθεὶς * Θε‐
ὸς καὶ ἄνθρωπος. 

Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα·  
δόξα σοι ὁ Θεός. (ἐκ γ´) 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    ηηηὐὐὐλλλόόόγγγηηηττταααίίί    ΣΣΣοοουυυ ... ... ...    

* * * 

ΥΠΑΚΟΗ, ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ, ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΟΝ 
Ἡ Ὑπακοή. Ἦχος γ´. 

Ἐκπλήττων  τῇ  ὁράσει,  δροσίζων  τοῖς  ῥήμα‐
σιν, ὁ ἀστράπτων Ἄγγελος, ταῖς Μυροφόροις 
ἔλεγε· Τὸν ζῶντα τί ζητεῖτε ἐν μνήματι; ἠγέρ‐
θη κενώσας τὰ μνήματα· τῆς φθορᾶς ἀλλοιω‐
τήν, γνῶτε τὸν ἀναλλοίωτον· εἴπατε τῷ Θεῷ· 
Ὡς φοβερὰ τὰ ἔργα σου! ὅτι τὸ γένος ἔσωσας 
τῶν ἀνθρώπων. 

Οἱ Ἀναβαθμοί. Ἦχος γ´. 
Ἀντίφωνον Α´. 

Τὴν αἰχμαλωσίαν Σιών, σὺ ἐξείλου ἐκ Βαβυ‐
λῶνος, κἀμὲ ἐκ τῶν παθῶν, πρὸς ζωὴν ἕλκυ‐
σον Λόγε. 

Ἐν τῷ νότῳ οἱ σπείροντες, δάκρυσιν ἐνθέοις, 
θεριοῦσι στάχυας, ἐν χαρᾷ ἀειζωΐας. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἁγίῳ Πνεύματι, πᾶσα ἀγαθοδωρία, ὡς Πατρὶ 
καὶ Υἱῷ συναστράπτει· ἐν ᾧ τὰ πάντα ζῇ καὶ 
κινεῖται. 

Ἀντίφωνον Β´. 

Ἐὰν  μὴ  Κύριος  οἰκοδομήσῃ  οἶκον  τῶν  ἀρε‐
τῶν, μάτην κοπιῶμεν· τὴν δὲ ψυχὴν σκέπον‐
τος, οὐδεὶς ἡμῶν πορθεῖται τὴν πόλιν. 

Τοῦ  καρποῦ  τῆς  γαστρός,  τῷ  Πνεύματι  υἱο‐
ποιητῶς  σοι  τῷ  Χριστῷ,  ὡς  Πατρὶ  οἱ  Ἅγιοι 
πάντοτε εἰσί. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἁγίῳ  Πνεύματι,  ἐνθεωρεῖται  πᾶσα  ἁγιότης, 
σοφία·  οὐσιοῖ  πᾶσαν  γὰρ  κτίσιν·  αὐτῷ  λα‐
τρεύσωμεν, Θεὸς γὰρ ὡς Πατρί τε, καὶ Λόγῳ. 

Ἀντίφωνον Γ´. 

Οἱ φοβούμενοι τὸν Κύριον, μακάριοι, τρίβους 
βαδιοῦνται  τῶν  ἐντολῶν,  φάγονται,  ζωηρὰν 
γὰρ παγκαρπίαν. 

Κύκλῳ τῆς  τραπέζης σου  εὐφράνθητι,  καθο‐
ρῶν  σου  ποιμενάρχα,  τὰ  ἔκγονα  φέροντα, 
κλάδους ἀγαθοεργίας. 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
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Ἁγίῳ Πνεύματι, ὁ πᾶς πλοῦτος τῆς δόξης, ἐξ 
οὗ  χάρις  καὶ  ζωὴ πάσῃ  τῇ  κτίσει·  σὺν Πατρὶ 
γάρ, ἀνυμνεῖται καὶ τῷ Λόγῳ. 

Προκείμενον. Ψαλμὸς Ϟε´ (95) 
Εἴπατε ἐν τοῖς  ἔθνεσιν,  ὅτι Κύριος ἐβασίλευ‐
σε· καὶ γὰρ κατώρθωσε τὴν οἰκουμένην, ἥτις 
οὐ σαλευθήσεται. (δίς) 

Στίχ. ᾌσατε τῷ Κυρίῳ ᾆσμα καινόν, ᾄσατε τῷ 
Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ. 
Εἴπατε ἐν τοῖς ἔθνεσιν... 

* * * 

ΤΑΞΙΣ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ 
ὁ διάκονος· ΤΤΤοοοῦῦῦ   ΚΚΚυυυρρρίίίοοουυυ   δδδεεεηηηθθθῶῶῶμμμεεεννν ...  

Κύριε, ἐλέησον. 
ὁ ἱερεύς· ὍὍὍτττιιι    ἅἅἅγγγιιιοοοςςς   εεεἶἶἶ ,,,    ὁὁὁ   ΘΘΘεεεὸὸὸςςς   ἡἡἡμμμῶῶῶννν ,,,     ... ... ...  
Ἀμήν. Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Αἰνεσάτω πνοή… πᾶσα τὸν Κύριον. 

ὁ διάκονος· ΚΚΚαααὶὶὶ     ὑὑὑπππὲὲὲρρρ    τττοοοῦῦῦ    κκκαααττταααξξξιιιωωωθθθῆῆῆννναααιιι     ἡἡἡμμμᾶᾶᾶςςς    τττῆῆῆςςς   
ἀἀἀκκκρρροοοάάάσσσεεεωωωςςς    τττοοοῦῦῦ    ἁἁἁγγγίίίοοουυυ    ΕΕΕὐὐὐαααγγγγγγεεελλλίίίοοουυυ    ΚΚΚύύύρρριιιοοοννν    τττὸὸὸννν   
ΘΘΘεεεὸὸὸννν   ἡἡἡμμμῶῶῶννν    ἱἱἱκκκεεετττεεεύύύσσσωωωμμμεεεννν ...  

Κύριε, ἐλέησον. (γ´) 
ὁ  διάκονος·  ΣΣΣοοοφφφίίίααα···     ὀὀὀρρρθθθοοοίίί ···     ἀἀἀκκκοοούύύσσσωωωμμμεεεννν    τττοοοῦῦῦ    ἁἁἁγγγίίίοοουυυ   
ΕΕΕὐὐὐαααγγγγγγεεελλλίίίοοουυυ ...  
ὁ ἱερεύς· ΕΕΕἰἰἰρρρήήήνννηηη   πππᾶᾶᾶσσσιιι ...  

Καὶ τῷ Πνεύματί σου. 
ὁ  ἱερεύς· ἘἘἘκκκ    τττοοοῦῦῦ    κκκααατττὰὰὰ    ΛΛΛοοουυυκκκᾶᾶᾶννν    ἁἁἁγγγίίίοοουυυ    ΕΕΕὐὐὐαααγγγγγγεεελλλίίίοοουυυ   
τττὸὸὸ   ἀἀἀνννάάάγγγνννωωωσσσμμμααα ...  
ὁ διάκονος· ΠΠΠρρρόόόσσσχχχωωωμμμεεεννν ...  

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
ὁ ἱερεὺς ἀναγινώσκει τὸ ἐνδιάτακτον Ἑῳθινὸν Εὐαγγέλιον 

Ἑωθινὸν Δ´  
Ἐκ τοῦ κατὰ Λουκᾶν  

(κδ´ 1‐12) 
Τῇ μιᾷ τῶν σαββάτων ὄρθρου βαθέος ἦλθον γυναῖκες ἐπὶ τὸ 
μνῆμα  φέρουσαι  ἃ  ἡτοίμασαν  ἀρώματα,  καί  τινες  σὺν  αὐ‐
ταῖς. Εὗρον δὲ τὸν λίθον ἀποκεκυλισμένον ἀπὸ τοῦ μνημεί‐
ου,  καὶ  εἰσελθοῦσαι  οὐχ  εὗρον  τὸ  σῶμα  τοῦ  Κυρίου  Ἰησοῦ. 
Καὶ ἐγένετο ἐν τῷ διαπορεῖσθαι αὐτὰς περὶ τούτου καὶ  ἰδοὺ 
ἄνδρες δύο ἐπέστησαν αὐταῖς ἐν ἐσθήσεσιν ἀστραπτούσαις. 
Ἐμφόβων δὲ γενομένων αὐτῶν καὶ κλινουσῶν τὸ πρόσωπον 
εἰς τὴν γῆν εἶπον πρὸς αὐτάς· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ τῶν 
νεκρῶν; Οὐκ ἔστιν ὧδε, ἀλλ᾿ ἠγέρθη· μνήσθητε ὡς ἐλάλησεν 
ὑμῖν  ἔτι ὢν  ἐν  τῇ  Γαλιλαίᾳ,  λέγων  ὅτι  δεῖ  τὸν  υἱὸν  τοῦ ἀν‐
θρώπου παραδοθῆναι εἰς χεῖρας ἀνθρώπων ἁμαρτωλῶν καὶ 
σταυρωθῆναι, καὶ τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ ἀναστῆναι. Καὶ ἐμνήσθη‐
σαν τῶν ῥημάτων αὐτοῦ, καὶ ὑποστρέψασαι ἀπὸ τοῦ μνημεί‐
ου ἀπήγγειλαν ταῦτα πάντα τοῖς ἕνδεκα καὶ πᾶσι τοῖς λοι‐
ποῖς. Ἦσαν δὲ ἡ Μαγδαληνὴ Μαρία καὶ Ἰωάννα καὶ Μαρία 
Ἰακώβου καὶ αἱ λοιπαὶ σὺν αὐταῖς, αἳ ἔλεγον πρὸς τοὺς ἀπο‐

στόλους ταῦτα. Καὶ ἐφάνησαν ἐνώπιον αὐτῶν ὡσεὶ λῆρος τὰ 
ῥήματα αὐτῶν, καὶ ἠπίστουν αὐταῖς. Ὁ δὲ Πέτρος ἀναστὰς ἔ‐
δραμεν  ἐπὶ  τὸ  μνημεῖον,  καὶ  παρακύψας  βλέπει  τὰ  ὀθόνια 
κείμενα μόνα, καὶ ἀπῆλθε πρὸς ἑαυτὸν θαυμάζων τὸ γεγο‐
νός. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 

Ὁ Προεστὼς ἢ ὁ Ἀναγνώστης· 
Ἀνάστασιν  Χριστοῦ  θεασάμενοι,  προσκυνή‐
σωμεν ἅγιον Κύριον Ἰησοῦν, τὸν μόνον ἀνα‐
μάρτητον. Τὸν σταυρόν σου, Χριστέ, προσκυ‐
νοῦμεν καὶ τὴν ἁγίαν σου ἀνάστασιν ὑμνοῦ‐
μεν  καὶ  δοξάζομεν·  σὺ  γὰρ  εἶ Θεὸς  ἡμῶν,  ἐ‐
κτός σου ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου ὀ‐
νομάζομεν.  Δεῦτε  πάντες  οἱ  πιστοὶ  προσκυ‐
νήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν ἀνάστασιν· ἰ‐
δοὺ γὰρ ἦλθε  διὰ  τοῦ Σταυροῦ χαρὰ  ἐν  ὅλῳ 
τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες τὸν Κύρι‐
ον, ὑμνοῦμεν τὴν ἀνάστασιν αὐτοῦ. Σταυρὸν 
γὰρ ὑπομείνας δι᾿ ἡμᾶς, θανάτῳ θάνατον ὤ‐
λεσεν. 

Οἱ χοροὶ ψάλλουν ἀντιφωνικῶς κατὰ στίχον 
Ἦχος β´. 

Ἐλεῆμον, Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα 
ἔλεός σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τῶν οἰκτιρμῶν 
σου ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 

Ἐπὶ πλεῖον πλῦνόν με ἀπὸ  τῆς ἀνομίας μου 
καὶ ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας μου καθάρισόν με. 

Ὅτι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ γινώσκω, καὶ ἡ ἁ‐
μαρτία μου ἐνώπιόν μού ἐστι διὰ παντός. 

Σοὶ  μόνῳ  ἥμαρτον  καὶ  τὸ  πονηρὸν  ἐνώπιόν 
σου  ἐποίησα,  ὅπως ἂν δικαιωθῇς  ἐν  τοῖς λό‐
γοις σου καὶ νικήσῃς ἐν τῷ κρίνεσθαί σε. 

Ἰδοὺ γὰρ ἐν ἀνομίαις συνελήφθην, καὶ ἐν ἁ‐
μαρτίαις ἐκίσσησέ με ἡ μήτηρ μου. 

Ἰδοὺ γὰρ ἀλήθειαν ἠγάπησας,  τὰ ἄδηλα καὶ 
τὰ κρύφια τῆς σοφίας σου ἐδήλωσάς μοι. 

Ῥαντιεῖς  με  ὑσσώπῳ,  καὶ  καθαρισθήσομαι· 
πλυνεῖς με, καὶ ὑπὲρ χιόνα λευκανθήσομαι. 

Ἀκουτιεῖς μοι ἀγαλλίασιν καὶ εὐφροσύνην· ἀ‐
γαλλιάσονται ὀστέα τεταπεινωμένα. 

Ἀπόστρεψον  τὸ  πρόσωπόν  σου  ἀπὸ  τῶν  ἁ‐
μαρτιῶν μου καὶ πάσας τὰς ἀνομίας μου ἐξά‐
λειψον. 
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Καρδίαν καθαρὰν κτίσον ἐν ἐμοί, ὁ Θεός, καὶ 
πνεῦμα  εὐθὲς  ἐγκαίνισον  ἐν  τοῖς  ἐγκάτοις 
μου. 

Μὴ  ἀπορρίψῃς  με  ἀπὸ  τοῦ  προσώπου  σου, 
καὶ  τὸ  Πνεῦμά  σου  τὸ  ἅγιον  μὴ  ἀντανέλῃς 
ἀπ᾿ ἐμοῦ. 

Ἀπόδος  μοι  τὴν  ἀγαλλίασιν  τοῦ  σωτηρίου 
σου, καὶ πνεύματι ἡγεμονικῷ στήριξόν με. 

Διδάξω  ἀνόμους  τὰς  ὁδούς  σου,  καὶ  ἀσεβεῖς 
ἐπὶ σὲ ἐπιστρέψουσι. 

Ῥῦσαί με ἐξ αἱμάτων, ὁ Θεός, ὁ Θεὸς τῆς σω‐
τηρίας μου· ἀγαλλιάσεται ἡ γλῶσσά μου τὴν 
δικαιοσύνην σου. 

Κύριε,  τὰ  χείλη  μου  ἀνοίξεις,  καὶ  τὸ  στόμα 
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. 

Ὅτι, εἰ ἠθέλησας θυσίαν, ἔδωκα ἄν· ὁλοκαυ‐
τώματα οὐκ εὐδοκήσεις. 

Θυσία τῷ Θεῷ πνεῦμα συντετριμμένον· καρ‐
δίαν  συντετριμμένην  καὶ  τεταπεινωμένην  ὁ 
Θεὸς οὐκ ἐξουδενώσει. 

Ἀγάθυνον,  Κύριε,  ἐν  τῇ  εὐδοκίᾳ  σου  τὴν Σι‐
ών, καὶ οἰκοδομηθήτω τὰ τείχη Ἱερουσαλήμ. 

Τότε εὐδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, ἀναφο‐
ρὰν καὶ ὁλοκαυτώματα. 

Τότε ἀνοίσουσιν ἐπὶ τὸ θυσιαστήριόν σου μό‐
σχους. Καὶ ἐλέησόν με, ὁ Θεός. 

Δόξα. 
Ταῖς τῶν Ἀποστόλων * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * 
ἐξάλειψον  τὰ  πλήθη  *  τῶν  ἐμῶν  ἐγκλημά‐
των. 

Καὶ νῦν. 
Ταῖς τῆς Θεοτόκου * πρεσβείαις, ἐλεῆμον, * ἐ‐
ξάλειψον τὰ πλήθη * τῶν ἐμῶν ἐγκλημάτων. 

Καὶ τὸ πεντηκοστάριον. Ἦχος ὁ αὐτός. 
Στίχ. Ἐλέησόν με, ὁ Θεός, κατὰ τὸ μέγα ἔλεός 
σου,  καὶ κατὰ  τὸ πλῆθος  τῶν οἰκτιρμῶν σου 
ἐξάλειψον τὸ ἀνόμημά μου. 
Ἀναστὰς  ὁ  Ἰησοῦς  ἀπὸ  τοῦ  τάφου,  *  καθὼς 
προεῖπεν, * ἔδωκεν ἡμῖν * τὴν αἰώνιον ζωὴν * 
καὶ μέγα ἔλεος. 

ΣΣΣῶῶῶσσσοοοννν ,,,    ὁὁὁ   ΘΘΘεεεόόόςςς ,,,    τττὸὸὸννν   λλλαααόόόννν   ΣΣΣοοουυυ ... ... ...    Κύριε, ἐλέησον. 
(ιβ´) ἘἘἘλλλέέέεεειιι    κκκαααὶὶὶ    οοοἰἰἰκκκτττιιιρρρμμμοοοῖῖῖςςς ... ... ...    Ἀμήν. 

* * * 

ΟΙ ΚΑΝΟΝΕΣ 
Ὁ Ἀναστάσιμος μετὰ τῶν εἱρμῶν καὶ ὁ τοῦ Μηναίου. 

ᾨδὴ α´.  
ὁ Ἀναστάσιμος εἰς δ´ 
Ἦχος γ´. Ὁ Εἱρμός. 

Ὁ τὰ ὕδατα πάλαι, νεύματι θείῳ, εἰς μίαν συ‐
ναγωγὴν συναθροίσας, καὶ τεμὼν θάλασσαν, 
Ἰσραηλίτῃ λαῷ,  οὗτος  ὁ Θεὸς  ἡμῶν,  δεδοξα‐
σμένος  ὑπάρχει·  αὐτῷ μόνῳ ᾄσωμεν,  ὅτι  δε‐
δόξασται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Ὁ  τὴν  γῆν  κατακρίνας  τῷ  παραβάντι,  ἱδρῶ‐
τος  φέρειν  καρπὸν  τὰς  ἀκάνθας,  ἀκανθῶν 
στέφανον ἐκ παρανόμου χειρός, οὗτος ὁ Θεὸς 
ἡμῶν,  σωματικῶς  δεδεγμένος,  τὴν  κατάραν 
ἔλυσεν, ὅτι δεδόξασται. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Νικητὴς τροπαιοῦχος κατὰ θανάτου, ὁ θάνα‐
τον δεδυκὼς ἀνεδείχθη· παθητὴν σάρκα γὰρ 
ἐμψυχωμένην λαβών, οὗτος ὁ Θεὸς ἡμῶν, καὶ 
συμπλακεὶς τῷ τυράννῳ, πάντας συνανέστη‐
σεν, ὅτι δεδόξασται. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Ἀληθῆ Θεοτόκον πάντα τὰ  ἔθνη,  δοξάζει σε 
τὴν  ἀσπόρως  τεκοῦσαν·  ὑποδὺς  μήτραν  γὰρ 
ἡγιασμένην  τὴν σήν,  οὗτος  ὁ Θεὸς  ἡμῶν,  τὸ 
καθ᾿ ἡμᾶς οὐσιώθη, καὶ Θεὸς καὶ ἄνθρωπος, 
ἐκ σοῦ γεγέννηται. 

καὶ τοῦ Ὁσίου ὁ παρών,  
Ἦχος πλ. δ´. Ἄσωμεν τῷ Κυρίῳ. 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Πάθεσι  νεκρωθέντα,  ζῴωσόν  με  Πάτερ  ταῖς 
πρεσβείαις σου, τῇ ζωῇ νῦν τῶν ζώντων παῤ‐
ῥησίᾳ πολλῇ παριστάμενος.  
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Ἔρωτι Πάτερ θείῳ,  ἔρωτας σαρκὸς ἀποκρου‐
σάμενος,  ἠκολούθησας  πόθῳ,  τῷ  καλοῦντι 
Σισώη μακάριε. 

Δόξα. 
Αἴγλην ἄϋλον Πάτερ, ἔνδον ἐν καρδίᾳ εἰσδε‐
ξάμενος,  ἐφωτίσθης  καὶ  πᾶσαν,  τῶν  παθῶν 
τὴν ἀχλὺν ἐξηφάνισας.  
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Καὶ νῦν.  
Θεοτοκίον 

Σῶσον  με  τὸν  ἐν  ζάλῃ,  πασῶν  ἡδονῶν  κλυ‐
δωνιζόμενον,  τὸν Σωτῆρα τεκοῦσα,  τοῦ παν‐
τὸς τὴν γαλήνην Πανάμωμε.  

ᾨδὴ γ´.  
ὁ Ἀναστάσιμος 

Ἦχος γ´. Ὁ Εἱρμός. 
Ὁ ἐκ μὴ ὄντων τὰ πάντα παραγαγών, τῷ Λό‐
γῳ κτιζόμενα, τελειούμενα Πνεύματι, Παντο‐
κράτορ ὕψιστε, ἐν τῇ ἀγάπῃ τῇ σῇ στερέωσόν 
με. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Διὰ  Σταυροῦ  σου  ᾐσχύνθη  ὁ  ἀσεβής·  εἰργά‐
σατο βόθρον γάρ, ὃν ὀρύξας εἰσπέπτωκε· τα‐
πεινῶν ὑψώθη δέ, Χριστὲ τὸ κέρας ἐν τῇ σῇ ἀ‐
ναστάσει. 

Στίχ. Δόξα τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σου, Κύριε. 
Τῆς εὐσεβείας τὸ κήρυγμα τῶν ἐθνῶν, ὡς ὕ‐
δωρ ἐκάλυψε τὰς θαλάσσας Φιλάνθρωπε· ἀ‐
ναστὰς ἐκ τάφου γάρ, τὸ τῆς Τριάδος ἀπεκά‐
λυψας φέγγος. 

Θεοτοκίον. 

Στίχ. Ὑπεραγία Θεοτόκε, σῶσον ἡμᾶς. 
Δεδοξασμένα λελάληνται περὶ σοῦ, ἡ πόλις ἡ 
ἔμψυχος,  τοῦ  ἀεὶ  βασιλεύοντος·  διὰ  σοῦ  γὰρ 
Δέσποινα, τοῖς ἐπὶ γῆς Θεὸς συνανεστράφη. 

τοῦ Ὁσίου 
Ἦχος πλ. δ´. Σὺ εἶ τὸ στερέωμα. 

Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 
Σάρκα  καθυπέταξας,  τῷ  λογισμῷ  στεῤῥῶς 
Ὅσιε, τὴν δὲ ψυχὴν ἔδειξας δουλείᾳ, τῶν πα‐
θῶν ἀταπείνωτον.  
Στίχ. Ὅσιε τοῦ Θεοῦ, πρέσβευε ὑπὲρ ἡμῶν. 

Πόνοις  σου  τὴν ἄρουραν,  τὴν  τῆς ψυχῆς σο‐
φῶς  Ὅσιε,  καλλιεργῶν,  στάχυν  ἀπαθείας, 
καὶ θαυμάτων ἐξήνθησας.  

Δόξα. 
Νέκρωσιν ἐνδέδυσαι, ζωοποιὸν Χριστὸν ἔνδο‐
ξε, ἰχνηλατῶν· ὅθεν ἀνιστᾶν σοι, καὶ νεκροὺς 
χάριν δίδωσι.  

Καὶ νῦν.  
Θεοτοκίον 

Τόπον ἁγιάσματος,  καὶ  νοητὴν Ἁγνὴ  τράπε‐
ζαν,  ἄρτον Χριστόν,  τὴν  ζωὴν  τῶν ὅλων,  δε‐
ξαμένην ὑμνοῦμέν σε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    σσσὺὺὺ   εεεἶἶἶ    ὁὁὁ   ΘΘΘεεεὸὸὸςςς   ἡἡἡμμμῶῶῶννν ... ... ...  

* * * 

ΜΕΣΩΔΙΑ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
Μεσῴδιον Κάθισμα ἐκ τοῦ Μηναίου 
Ἦχος α´. Τὸν τάφον σου Σωτήρ. 

Σαρκὸς τὰς ἡδονάς, ἐγκρατείας τῷ τόνῳ, ἐνέ‐
κρωσας σοφέ, ἀρετῶν ἐμμελείᾳ· διὸ ταῖς ἀνα‐
βάσεσιν,  αὐξανόμενος  ἄριστα,  Πάτερ  ἔφθα‐
σας, πρὸς τὴν οὐράνιον τρίβον, καὶ παρίστα‐
σαι,  ἀεὶ Χριστῷ σὺν Ἀγγέλοις,  Σισώη Πατὴρ 
ἡμῶν. 

Δόξα. Καὶ νῦν.  
Θεοτοκίον 

Θεοῦ  σε  καὶ  τροφόν,  καὶ Μητέρα  ἐκάλει,  ἐκ 
γλώσσης μητρικῆς,  ὁ  τῆς χάριτος κῆρυξ, Θε‐
ὸν  τὸν  ἐν  σπλάγχνοις  σου,  ἐγνωκὼς  διὰ 
Πνεύματος· καὶ ἀμνὸν τεχθείς, αὐτὸν ἐδείκνυ 
δακτύλῳ,  κόσμου  αἴροντα,  τὰς  ἁμαρτίας 
Παρθένε, προσλήψει τοῦ χείρονος. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ΣΣΣὺὺὺ   γγγὰὰὰρρρ   εεεἶἶἶ    ὁὁὁ   ΒΒΒααασσσιιιλλλεεεύύύςςς ... ... ...  

* * * 

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ, ΟΙΚΟΣ, ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ 
Κοντάκιον καὶ Οἶκος τὰ Ἀναστάσιμα. 

Κοντάκιον. Ἦχος γ´. Ἡ παρθένος σήμερον. 

Ἐξανέστης  σήμερον,  ἀπὸ  τοῦ  τάφου  Οἰκτίρ‐
μον,  καὶ  ἡμᾶς  ἐξήγαγες,  ἐκ  τῶν  πυλῶν  τοῦ 
θανάτου·  σήμερον  Ἀδὰμ  χορεύει,  καὶ  χαίρει 
Εὔα,  ἅμα  δέ,  καὶ  οἱ  Προφῆται  σὺν Πατριάρ‐
χαις,  ἀνυμνοῦσιν  ἀκαταπαύστως,  τὸ  θεῖον 
κράτος τῆς ἐξουσίας σου. 

ὁ Οἶκος 
Ὁ  οὐρανὸς  καὶ  ἡ  γῆ  σήμερον  χορευέτωσαν, 
καὶ  Χριστὸν  τὸν  Θεὸν  ὁμοφρόνως  ὑμνείτω‐
σαν, ὅτι τοὺς δεσμίους ἐκ τῶν τάφων ἀνέστη‐
σε. Συγχαίρει πᾶσα ἡ κτίσις, προσφέρουσα ἐ‐
πάξια ᾄσματα, τῷ πάντων Κτίστῃ καὶ Λυτρω‐
τῇ ἡμῶν·  ὅτι  τοὺς βροτοὺς  ἐξ ᾅδου σήμερον, 
ὡς  ζωοδότης  συνανελκύσας,  πρὸς  οὐρανοὺς 
συνανυψοῖ, καὶ καταρράσσει τοῦ ἐχθροῦ τὰς 
ἐπάρσεις, καὶ πύλας τοῦ ᾅδου διαθλάττει, τῷ 
θείῳ κράτει τῆς ἐξουσίας αὑτοῦ. 
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Συναξάριον 
Τῇ  ΣΤ´  τοῦ  αὐτοῦ  μηνός,  Μνήμη  τοῦ  Ὁσίου 
Πατρὸς ἡμῶν Σισώη τοῦ μεγάλου, ἐν ἔτει τε‐
τρακοσιοστῷ εἰκοστῷ καὶ ἐννάτῳ (429) κοιμη‐
θέντος. Μαρτυρεῖται δὲ περὶ τούτου ὅτι κατὰ 
τὴν ἔξοδον αὐτοῦ διέλαμψε τὸ πρόσωπον αὐ‐
τοῦ ὡς  ὁ  ἥλιος.  Ἔτι  δὲ  παρεδόθη  ἡμῖν  ὁ  λό‐
γος, καὶ ἐξεικονίζεται ἐν τῇ εἰκονογραφίᾳ, ὅτι 
ὁ Ὅσιος οὗτος συνήντησέ ποτε τὸν τάφον καὶ 
τὰ ἀπεξηραμένα ὀστᾶ τοῦ Μεγάλου Ἀλεξάν‐
δρου.  Ἀνεφώνησε  δὲ  ταῦτα:   Ὁρῶν  σε  τάφε, 
δειλιῶ  σου  τὴν  θέαν  καὶ  καρδιοστάλακτον 
δάκρυον χέω, χρέος τὸ κοινόφλητον εἰς νοῦν 
λαμβάνων.  Πῶς  οὖν  μέλλω  διελθεῖν  πέρας 
τοιοῦτον;  Αἴ,  αἴ,  θάνατε,  τίς  δύναται  φυγεῖν 
σε»;   

Στίχοι 
Θεοῦ τεθνηκὼς πυξίῳ προσεγράφη, 
Θείου Σισώης Πνεύματος τὸ πυξίον.  

Βῇ δὲ Σισώης γῆθεν εἰς οὐρανὸν ἕκτῃ ἀμύμων. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Ἀθλήσεως τῆς Ἁ‐
γίας Ἐνδόξου Μάρτυρος Λουκίας τῆς Παρθέ‐
νου, καὶ Ῥήξου Βικαρίου, τοῦ δι᾿αὐτῆς εἰς Χρι‐
στὸν  μεταστραφέντος,  καὶ  ἄλλων  πλείστων 
παθόντων ἐν Καμπανίᾳ ἐν ἔτει τριακοσιοστῷ 
καὶ πέμπτῳ (305). 

Οἱ ἅγιοι  εἰκοσιτέσσαρες μάρτυρες,  οἱ  σὺν  τῇ 
Λουκίᾳ  καὶ  τῷ  Ῥήξῳ  μαρτυρήσαντες,  ξίφει 
τελειοῦνται. 

Στίχοι 
Ἰδοῦσα Pήξου τὴν τομὴν ἡ Λουκία,  

Oὐ πρὸς τομὴν ἔῤῥηξε φωνὴν δειλίας. 
Εἰκὰς τετάρτη Μαρτύρων ἔργον ξίφους 
Ὤφθη ὑπὲρ σοῦ, Χριστέ, δόξα Μαρτύρων. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Μνήμη  τοῦ  Ἁγίου  Ἐνδόξου 
Ἱερομάρτυρος  Ἀστείου,  Ἐπισκόπου  Δυῤῥαχί‐
ου,  ἐν ἔτει  ἐννενηκοστῷ καὶ ὀγδόῳ  (98) μαρ‐
τυρήσαντος,  μέλιτι  χρισθέντος  καὶ  ὑπὸ  με‐
λισσῶν κεντουμένου καὶ δακνουμένου καὶ τε‐
λειωθέντος. 

Στίχοι 
Ἀστεῖος ἀρθεὶς εὗρεν ἀστεῖον τέλος,  

Ὀφθεὶς μελίσσαις βρῶσις, ἐγχρισθεὶς μέλι. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη  τῶν Ἁγίων Ἐνδόξων 
τοῦ  Χριστοῦ  Ἀποστόλων  Ἀρχίππου,  Φιλήμο‐
νος καὶ Ὀνησίμου. Καὶ ὁ μὲν Φιλήμων σταυ‐
ρωθείς, ὁ δὲ Ἄρχιππος ὑπὸ ἵππων συρόμενος, 

ὁ  δὲ Ὀνήσιμος  ξίφει  ἀναιρεθεὶς  τελειοῦνται. 
Tελεῖται δὲ ἡ αὐτῶν Σύναξις καὶ ἑορτὴ ἐν τῷ 
Μαρτυρίῳ αὐτῶν, τῷ ὄντι πέραν ἐν τῇ Ἐλαίᾳ. 

Στίχοι 
Σταυροῖ ψυχρὸν φίλημα Xριστὸν Φιλήμων,  
Σταυροῖ δὲ καί σε φίλτρον αὐτοῦ τὸ ζέον. 
Tὴν ἀρχικήν σοι τῶν φρενῶν ἐξουσίαν,  

Ἄρχιππε δεῖξον πρὸς τὰ τῶν ἵππων θράση. 
Ὄνησιν εὗρεν Ὀνήσιμος ἐκ ξίφους,  

Λαβὼν τὸ λαμπρὸν τῆς ἀθλήσεως στέφος. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Μνήμη  τῶν  Ἁγίων  ἐνδόξων 
τοῦ Χριστοῦ Μαρτύρων Μαρίνου καὶ Μάρθας 
τῶν συζύγων, μετὰ τῶν τέκνων αὐτῶν Ἀβδί‐
φακτος καὶ Ἀββακούμ, καὶ ἑτέρων λοιπῶν ἐν 
ἔτει  διακοσιοστῷ  ἑξηκοστῷ καὶ  ἐννάτῳ  (269) 
ἐν Ρώμῃ μαρτυρηθέντων.  

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη  τῶν Ἁγίων Ἐνδόξων 
τοῦ  Χριστοῦ Μαρτύρων  Ἀπολλωνίου,  ἐν  μέ‐
σῳ  πελάγι,  ἐν  πυρποληθέντι  πλοίῳ  ποντι‐
σθέντος  καὶ  ἀποπνιγέντος,  Ἀλεξανδρίωνος, 
εἰς τροχὸν δεθέντος καὶ εἰς κατωφερῆ τόπον 
ἀφεθέντος καὶ καταμελισθέντος,  καὶ Ἐπιμά‐
χου, ξίφει τελειωθέντος. 

Στίχοι 
Ἀπολλώνιος ἀμφιδεξίως ἔχει, 

Ἀθλεῖν πρὸς ἄμφω, πρὸς θάλασσαν καὶ φλόγα. 
Ἀλεξανδρίων καὶ κατωφερῶς τρέχων, 
Ἀνωφερῶς ὑψοῦτο πρὸς Θεὸν Λόγον. 

Πλέον τι πάσχειν ἤθελον καὶ τοῦ ξίφους, 
Ἔφασκε πάσχων Ἐπίμαχος ἐκ ξίφους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ ἐν Ἁγίοις Πατρὸς 
ἡμῶν  Παλλαδίου,  Ἐπισκόπου  Σκωτίας,  Πι‐
κτῶν  καὶ  Βρετανικῶν Νήσων,  ἐν  ἔτει  τετρα‐
κόσια καὶ πεντήκοντα (450) κοιμηθέντος. Ἔτι 
δὲ καὶ τῆς Ὁσίας Μονέννας, κτιτορίσσης τῆς 
Μονῆς Κίλιβυ ἐν Ἰρλανδίᾳ, ἐν ἔτει πεντακοσι‐
οστῷ δεκάτῳ καὶ ὀγδόῳ (518) κοιμηθείσης. 

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Μνήμη  τοῦ  Ἁγίου  Ἐνδόξου 
Νέου Ὁσιομάρτυρος Κυρίλλου  τοῦ Χελανδα‐
ρινοῦ,  τοῦ  Θεσσαλονικέως,  ἐν  Θεσσαλονίκῃ 
μαρτυρήσαντος κατὰ τὸ χίλια πεντακόσια ἑ‐
ξήκοντα ἕξ  (1566) μετὰ Χριστόν, ἐν τῷ Ἱππο‐
δρομίῳ τῆς πόλεως διὰ πυρὸς τελειωθέντος. 

Στίχοι 
Ἐν πυρὶ ὁ Κύριλλος ἐμβεβλημένος, 
Ἡ ψυχή μου, ἔλεγε, αἴνει Δεσπότην. 
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Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς ἡ‐
μῶν Σισώη τοῦ Ρώσου Μεγαλοσχήμου, ἐν τῇ 
Λαύρα  τῶν  Σπηλαίων  τοῦ  Κιέβου,  κατὰ  τὸν 
Δέκατον Ὄγδοον αἰῶνα διαλάμψαντος. 

Στίχοι 
Σωθεὶς Σισώης ἐκ παγίδων τοῦ βίου, 
Σὺν σεσῳσμένοις θεωρεῖ τὸν Σωτῆρα.  

Τῇ  αὐτῇ  ἡμέρᾳ,  Μνήμη  τοῦ  Ἁγίου  Ἐνδόξου 
Νέου Ἱερομάρτυρος Σίμωνος Ἐπισκόπου Οὐ‐
φᾶ τῆς Βασκιρίας ἐν τῇ Ρωσία, κατὰ τὸ χίλια 
ἐννεακόσια  εἴκοσι  ἕνα  (1921)  ἔτος  μαρτυρι‐
κῶς τελειωθέντος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῆς Εὑρέσεως τοῦ τι‐
μίου  λειψάνου  τῆς  Ἁγίας  Παρθένου  Ἰουλια‐
νῆς, τῆς ἐν τῇ Λαύρᾳ τοῦ Κιέβου ἀναπαυομέ‐
νης. 

Στίχοι 
Σὺν τοῖς πατράσιν, ἀθληταῖς παρθενίας, 

Κεῖται Ἰουλιανὴ κόρη παρθένος. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, πρώτῃ Κυριακῇ τοῦ Ἰουλίου, 
ἐν τῇ Ἱερᾷ Ἀρχιεπισκοπῇ Κρήτης, Σύναξις τε‐
λεῖται πάντων τῶν ἐν τῇ Μεγαλονήσῳ ταύτῃ 
διαλαμψάντων Ἁγίων. 

Στίχοι 
Κρήτη χορεύει τιμῶσα ἐγκωμίοις, 
Τίμιον δῆμον Ἁγίων θεοφόρων. 
Κρήτη λιγαίνει χορόν Ἁγίων πανευκλεῶν. 

Τῇ αὐτῆ ἡμέρᾳ, ἐν τῇ Ἱερᾷ Μητροπόλει Κύκ‐
κου καὶ Τηλλυρίας, εὐχαριστήριος δοξολογία 
ἀναπέμπεται τῷ Καλῷ Ποιμένι τῆς Ἐκκλησί‐
ας, μόνῳ φιλανθρώπῳ Κυρίῳ Ἰησοῦ καὶ Θεῷ 
ἡμῶν. 

Στίχοι 
Ἰησοῦ, Ποιμὴν Καλὲ τῆς Ἐκκλησίας, 
ἴθυνον Σοὺς ἄρνας πρὸς νομὰς ἀφθίτους. 

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Κυριακῇ μετὰ τὴν πέμπτην 
Ἰουλίου, Σύναξιν ἐπιτελοῦμεν τῆς Ὑπεραγί‐
ας Θεοτόκου, Ἐφόρου καὶ Προστάτιδος τοῦ Ἁ‐
γιωνύμου Ὄρους Ἄθω. 

Ταῖς αὐτῶν ἁγίαις πρεσβείαις, Χριστὲ ὁ Θεός, 
ἐλέησον καὶ σῶσον ἡμᾶς. Ἀμήν. 

* * * 

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 
τῆς Θεοτόκου 

ᾨδὴ α´. Ἦχος δ´. 
Ἀνοίξω  τὸ  στόμα  μου  *  καὶ  πληρωθήσεται 
Πνεύματος  *  καὶ λόγον ἐρεύξομαι  *  τῇ βασι‐
λίδι Μητρί· * καὶ ὀφθήσομαι * φαιδρῶς πανη‐
γυρίζων  *  καὶ  ᾄσω  γηθόμενος  *  ταύτης  τὰ 
θαύματα. 

ᾨδὴ γ´. 
Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους, Θεοτόκε, * ἡ ζῶσα καὶ 
ἄφθονος  πηγή,  *  θίασον  συγκροτήσαντας  * 
πνευματικόν, στερέωσον· * καὶ ἐν τῇ θείᾳ δό‐
ξῃ σου *  

....στεφάνων δόξης ἀξίωσον. 

ᾨδὴ δ´. 
Τὴν ἀνεξιχνίαστον θείαν βουλὴν * τῆς ἐκ τῆς 
Παρθένου σαρκώσεως  *  σοῦ τοῦ ὑψίστου  *  ὁ 
προφήτης Ἀββακοὺμ * κατανοῶν ἐκραύγαζε· 
* Δόξα τῇ δυνάμει σου, Κύριε. 

ᾨδὴ ε´. 
Ἐξέστη τὰ σύμπαντα * ἐπὶ τῇ θείᾳ δόξῃ σου· * 
σὺ γάρ, ἀπειρόγαμε Παρθένε, * ἔσχες ἐν μή‐
τρᾳ  *  τὸν  ἐπὶ πάντων Θεὸν  *  καὶ  τέτοκας ἄ‐
χρονον Υἱόν, * πᾶσι τοῖς ὑμνοῦσί σε * σωτηρί‐
αν βραβεύοντα. 

ᾨδὴ ς´. 
Τὴν  θείαν  ταύτην  καὶ  πάντιμον  *  τελοῦντες 
ἑορτὴν οἱ θεόφρονες * τῆς Θεομήτορος * δεῦ‐
τε τὰς χεῖρας κροτήσωμεν, * τὸν ἐξ αὐτῆς τε‐
χθέντα * Θεὸν δοξάζοντες. 

ᾨδὴ ζ´. 
Οὐκ  ἐλάτρευσαν  *  τῇ  κτίσει  οἱ  θεόφρονες  * 
παρὰ  τὸν κτίσαντα·  *  ἀλλὰ πυρὸς ἀπειλὴν  * 
ἀνδρείως πατήσαντες * χαίροντες ἔψαλλον· * 
Ὑπερύμνητε,  *  ὁ  τῶν  πατέρων  Κύριος  *  καὶ 
Θεός, εὐλογητὸς εἶ. 

ᾨδὴ η´. 
Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν καὶ προσκυνοῦμεν τὸν Κύριον. 
Παῖδας  εὐαγεῖς  ἐν  τῇ  καμίνῳ  *  ὁ  τόκος  τῆς 
Θεοτόκου διεσώσατο, * τότε μὲν τυπούμενος· 
* νῦν δὲ ἐνεργούμενος * τὴν οἰκουμένην ἅπα‐
σαν * ἀγείρει ψάλλουσαν· * Τὸν Κύριον ὑμνεῖ‐
τε  τὰ  ἔργα  *  καὶ  ὑπερυψοῦτε  *  εἰς  πάντας 
τοὺς αἰῶνας. 
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ὁ διάκονος· ΤΤΤὴὴὴννν   ΘΘΘεεεοοοτττόόόκκκοοοννν   κκκαααὶὶὶ    μμμηηητττέέέρρρααα   τττοοοῦῦῦ   φφφωωωτττόόόςςς ,,,    
ἐἐἐννν   ὕὕὕμμμνννοοοιιιςςς   τττιιιμμμῶῶῶννντττεεεςςς   μμμεεεγγγαααλλλύύύνννοοομμμεεεννν ...  

Η ῼΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
Ἦχος δ´. 

Στίχ.  α´.  Μεγαλύνει  ἡ  ψυχή  μου  τὸν  Κύριον, 
καὶ ἠγαλλίασε τὸ πνεῦμά μου ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ 
σωτῆρί μου. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβὶμ * καὶ ἐνδοξοτέ‐
ραν  *  ἀσυγκρίτως  τῶν  Σεραφίμ,  *  τὴν  ἀδια‐
φθόρως  Θεὸν  Λόγον  τεκοῦσαν,  *  τὴν  ὄντως 
Θεοτόκον, * σὲ μεγαλύνομεν. 

Στίχ.  β´.  Ὅτι  ἐπέβλεψεν  ἐπὶ  τὴν  ταπείνωσιν 
τῆς δούλης αὐτοῦ·  ἰδοὺ γὰρ ἀπὸ τοῦ νῦν μα‐
καριοῦσί με πᾶσαι αἱ γενεαί. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ. γ´. Ὅτι ἐποίησέ μοι μεγαλεῖα ὁ δυνατός, 
καὶ ἅγιον τὸ ὄνομα αὐτοῦ· καὶ τὸ ἔλεος αὐτοῦ 
εἰς  γενεὰν  καὶ  γενεὰν  τοῖς  φοβουμένοις  αὐ‐
τόν. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  δ´.  Ἐποίησε  κράτος  ἐν  βραχίονι  αὐτοῦ, 
διεσκόρπισεν  ὑπερηφάνους  διανοίᾳ  καρδίας 
αὐτῶν. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ. ε.´ Καθεῖλε δυνάστας ἀπὸ θρόνων καὶ ὕ‐
ψωσε  ταπεινούς·  πεινῶντας  ἐνέπλησεν ἀγα‐
θῶν καὶ πλουτοῦντας ἐξαπέστειλε κενούς. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Στίχ.  Ϛ´.  Ἀντελάβετο  Ἰσραὴλ  παιδὸς  αὐτοῦ 
μνησθῆναι ἐλέους, καθὼς ἐλάλησε πρὸς τοὺς 
πατέρας ἡμῶν,  τῷ Ἀβραὰμ καὶ  τῷ σπέρματι 
αὐτοῦ ἕως αἰῶνος. 
Τὴν τιμιωτέραν τῶν Χερουβίμ... 

Καταβασία. ᾨδὴ θ´. 
Ἅπας γηγενὴς * σκιρτάτω τῷ πνεύματι * λαμ‐
παδουχούμενος·  *  πανηγυριζέτω  δὲ  *  ἀΰλων 
νόων  * φύσις,  γεραίρουσα  *  τὴν  ἱερὰν πανή‐
γυριν  *  τῆς  Θεομήτορος,  *  καὶ  βοάτω·  *  Χαί‐
ροις, παμμακάριστε * Θεοτόκε ἁγνή, ἀειπάρ‐
θενε. 

Συναπτὴ μικρά, μεθ᾿ ἣν ἐκφώνησις·  
ὍὍὍτττιιι    σσσὲὲὲ   αααἰἰἰνννοοοῦῦῦσσσιιι    πππᾶᾶᾶσσσαααιιι    αααἱἱἱ    δδδυυυνννάάάμμμεεειιιςςς ... ... ...  

* * * 

ΤΑ ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ 
Ἦχος β´. 

Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν. 
Ὑψοῦτε  Κύριον  τὸν Θεὸν  ἡμῶν  καὶ  προσκυ‐
νεῖτε τῷ ὑποποδίῳ τῶν ποδῶν αὐτοῦ,  

… ὅτι ἅγιός ἐστιν. 

Ἀναστάσιμον Ἐξαποστειλάριον Δ´. 
Ταῖς  ἀρεταῖς  ἀστράψαντες,  ἴδωμεν  ἐπιστάν‐
τας,  ἐν ζωηφόρῳ μνήματι, ἄνδρας ἐν ἀστρα‐
πτούσαις,  ἐσθήσεσι Μυροφόροις,  κλινούσαις 
εἰς γῆν ὄψιν· τοῦ οὐρανοῦ δεσπόζοντος, ἔγερ‐
σιν  διδαχθῶμεν,  καὶ  πρὸς  ζωήν,  ἐν  μνημείῳ 
δράμωμεν  σὺν  τῷ  Πέτρῳ,  καὶ  τὸ  πραχθὲν 
θαυμάσαντες, μείνωμεν Χριστὸν βλέψαι. 

Θεοτοκίον 
Τὸ  Χαίρετε  φθεγξάμενος,  διημείψω  τὴν  λύ‐
πην,  τῶν προπατόρων Κύριε,  τὴν  χαρὰν ἀν‐
τεισάγων,  ἐγέρσεώς  σου  ἐν  κόσμῳ.  Ταύτης 
οὖν ζωοδότα, διὰ τῆς Κυησάσης σε, φῶς φω‐
τίζον καρδίας, φῶς οἰκτιρμῶν,  τῶν σῶν  ἐξα‐
πόστειλον τοῦ βοᾶν σοι· Φιλάνθρωπε, Θεάν‐
θρωπε, δόξα τῇ σῇ ἐγέρσει. 

* * * 

ΑΙΝΟΙ 

Ἦχος γ´. 

Πᾶσα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. Αἰνεῖτε τὸν 
Κύριον ἐκ τῶν οὐρανῶν, αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. Σοὶ πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Αἰνεῖτε  αὐτόν,  πάντες  οἱ  ἄγγελοι  αὐτοῦ·  αἰ‐
νεῖτε  αὐτόν,  πᾶσαι  αἱ  δυνάμεις  αὐτοῦ.  Σοὶ 
πρέπει ὕμνος τῷ Θεῷ. 

Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα 
Στίχ.  α´.  Τοῦ ποιῆσαι  ἐν αὐτοῖς  κρῖμα  ἔγγρα‐
πτον· δόξα αὕτη ἔσται πᾶσι τοῖς ὁσίοις αὐτοῦ. 
Δεῦτε πάντα τὰ ἔθνη, γνῶτε τοῦ φρικτοῦ μυ‐
στηρίου τὴν δύναμιν· Χριστὸς γὰρ ὁ Σωτὴρ ἡ‐
μῶν,  ὁ  ἐν  ἀρχῇ Λόγος,  ἐσταυρώθη  δι᾿  ἡμᾶς, 
καὶ  ἑκὼν  ἐτάφη,  καὶ  ἀνέστη  ἐκ  νεκρῶν,  τοῦ 
σῶσαι τὰ σύμπαντα. Αὐτὸν προσκυνήσωμεν. 

Στίχ. β´. Αἰνεῖτε τὸν Θεὸν ἐν τοῖς ἁγίοις αὐτοῦ· 
αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐν  στερεώματι  τῆς  δυνάμεως 
αὐτοῦ. 
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Διηγήσαντο πάντα τὰ θαυμάσια, οἱ φύλακές 
σου Κύριε· ἀλλὰ τὸ συνέδριον τῆς ματαιότη‐
τος,  πληρῶσαν  δώρων  τὴν  δεξιὰν  αὐτῶν, 
κρύπτειν  ἐνόμιζον  τὴν  ἀνάστασίν  σου,  ἣν  ὁ 
κόσμος δοξάζει. Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Στίχ.  γ´.  Αἰνεῖτε  αὐτὸν  ἐπὶ  ταῖς  δυναστείαις 
αὐτοῦ· αἰνεῖτε αὐτὸν κατὰ τὸ πλῆθος τῆς με‐
γαλωσύνης αὐτοῦ. 
Χαρᾶς τὰ πάντα πεπλήρωται, τῆς ἀναστάσε‐
ως  τὴν  πεῖραν  εἰληφότα·  Μαρία  γὰρ  ἡ  Μα‐
γδαληνή,  ἐπὶ  τὸ  μνῆμα  ἦλθεν,  εὗρεν  Ἄγγε‐
λον ἐπὶ τὸν λίθον καθήμενον, τοῖς ἱματίοις ἐ‐
ξαστράπτοντα,  καὶ  λέγοντα·  Τί  ζητεῖτε  τὸν 
ζῶντα μετὰ τῶν νεκρῶν; οὐκ ἔστιν ᾧδε, ἀλλ᾿ 
ἐγήγερται, καθὼς εἶπε, προάγων ἐν τῇ Γαλι‐
λαίᾳ. 

Στίχ.  δ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν ἤχῳ σάλπιγγος· αἰ‐
νεῖτε αὐτὸν ἐν ψαλτηρίῳ καὶ κιθάρᾳ. 
Ἐν  τῷ  φωτί  σου  Δέσποτα,  ὀψόμεθα φῶς  φι‐
λάνθρωπε· ἀνέστης γὰρ  ἐκ  τῶν νεκρῶν,  σω‐
τηρίαν τῷ γένει τῶν ἀνθρώπων δωρούμενος, 
ἵνα σε πᾶσα κτίσις δοξολογῇ, τὸν μόνον ἀνα‐
μάρτητον. Ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ἕτερα Στιχηρά, Ἀνατολικά 
Στίχ.  ε´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν τυμπάνῳ καὶ χορῷ· 
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν χορδαῖς καὶ ὀργάνῳ. 
Ὕμνον  ἑωθινόν,  αἱ Μυροφόροι  γυναῖκες,  τὰ 
δάκρυα προσέφερον Κύριε· εὐωδίας γὰρ ἀρώ‐
ματα  κατέχουσαι,  τὸ  μνῆμά σου  κατέλαβον, 
τὸ ἄχραντόν σου σῶμα,  μυρίσαι σπουδάζου‐
σαι.  Ἄγγελος  καθήμενος  ἐπὶ  τὸν  λίθον,  αὐ‐
ταῖς εὐηγγελίσατο· Τί ζητεῖτε τὸν ζῶντα μετὰ 
τῶν νεκρῶν; τὸν θάνατον γὰρ πατήσας, ἀνέ‐
στη ὡς Θεός, παρέχων πᾶσι τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. Ϛ´. Αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις εὐήχοις· 
αἰνεῖτε αὐτὸν ἐν κυμβάλοις ἀλαλαγμοῦ. Πᾶ‐
σα πνοὴ αἰνεσάτω τὸν Κύριον. 
Ἐξαστράπτων Ἄγγελος, ἐπὶ τὸ μνῆμά σου τὸ 
ζωοποιόν, ταῖς Μυροφόροις ἔλεγεν· Ἐκένωσε 
τοὺς τάφους ὁ Λυτρωτής, ἐσάλευσε τὸν ᾅδην, 
καὶ  ἀνέστη  τριήμερος,  ὡς  μόνος  Θεὸς  καὶ 
παντοδύναμος. 

Στίχ. ζ´. Ἀνάστηθι, Κύριε ὁ Θεός μου, ὑψωθή‐
τω ἡ χείρ σου, μὴ ἐπιλάθῃ τῶν πενήτων σου 
εἰς τέλος. 

Εἰς τὸ μνῆμα σὲ ἐπεζήτησεν, ἐλθοῦσα τῇ μιᾷ 
τῶν Σαββάτων, Μαρία ἡ Μαγδαληνή· μὴ εὑ‐
ροῦσα δὲ ὠλοφύρετο, κλαυθμῷ βοῶσα· Οἴμοι! 
Σωτήρ  μου,  πῶς  ἐκλάπης  πάντων  Βασιλεῦ; 
Ζεῦγος  δὲ  ζωηφόρων Ἀγγέλων,  ἔνδοθεν  τοῦ 
μνημείου  ἐβόα·  Τί  κλαίεις,  ὦ  γύναι;  Κλαίω, 
φησίν,  ὅτι  ᾖραν  τὸν  Κύριόν  μου  τοῦ  τάφου, 
καὶ  οὐκ  οἶδα  ποῦ  ἔθηκαν  αὐτόν.  Αὐτὴ  δὲ 
στραφεῖσα ὀπίσω, ὡς κατεῖδέ σε, εὐθέως ἐβό‐
α· Ὁ Κύριός μου, καὶ ὁ Θεός μου, δόξα σοι. 

Στίχ.  η´.  Ἐξομολογήσομαί  σοι,  Κύριε,  ἐν  ὅλῃ 
καρδίᾳ μου,  διηγήσομαι πάντα τὰ θαυμάσιά 
σου. 
Ἑβραῖοι  συνέκλεισαν  ἐν  τῷ  τάφῳ  τὴν  ζωήν· 
λῃστὴς  δὲ  ἀνέῳξεν  ἐν  τῇ  γλώσσῃ  τὴν  τρυ‐
φήν, κραυγάζων καὶ λέγων· Ὁ μετ᾿ ἐμοῦ δι᾿ ἐ‐
μὲ σταυρωθείς,  συνεκρέματό μοι  ἐπὶ  τοῦ ξύ‐
λου, καὶ ἐφαίνετό μοι ἐπὶ τοῦ θρόνου, τῷ Πα‐
τρὶ συγκαθήμενος· αὐτὸς γάρ ἐστι Χριστὸς ὁ 
Θεὸς ἡμῶν, ὁ ἔχων τὸ μέγα ἔλεος. 

Δόξα. Ἑωθινὸν Δ´. Ἦχος δ´. 
Ὄρθρος ἦν βαθύς, καὶ αἱ γυναῖκες ἦλθον ἐπὶ 
τὸ μνῆμά σου Χριστέ· ἀλλὰ τὸ σῶμα οὐχ εὑ‐
ρέθη,  τὸ  ποθούμενον  αὐταῖς·  διὸ  ἀπορουμέ‐
ναις,  οἱ  ταῖς  ἀστραπτούσαις  ἐσθήσεσιν  ἐπι‐
στάντες.  Τί  τὸν ζῶντα, μετὰ τῶν νεκρῶν ζη‐
τεῖτε; ἔλεγον· ἠγέρθη ὡς προεῖπε· τί ἀμνημο‐
νεῖτε τῶν ῥημάτων αὐτοῦ; Οἷς πεισθεῖσαι, τὰ 
ὁραθέντα  ἐκήρυττον·  ἀλλ᾿  ἐδόκει  λῆρος  τὰ 
εὐαγγέλια·  οὕτως  ἦσαν  ἔτι  νωθεῖς  οἱ Μαθη‐
ταί· ἀλλ᾿ ὁ Πέτρος ἔδραμε, καὶ  ἰδὼν ἐδόξασέ 
σου, πρὸς ἑαυτὸν τὰ θαυμάσια. 

Καὶ νῦν. Θεοτοκίον. 
Ὑπερευλογημένη  ὑπάρχεις,  *  Θεοτόκε  Παρ‐
θένε·  *  διὰ γὰρ τοῦ ἐκ σοῦ σαρκωθέντος,  *  ὁ 
ᾅδης ᾐχμαλώτισται, * ὁ Ἀδὰμ ἀνακέκληται, * 
ἡ κατάρα νενέκρωται, * ἡ Εὔα ἠλευθέρωται, * 
ὁ θάνατος τεθανάτωται, * καὶ ἡμεῖς ἐζωοποι‐
ήθημεν· * διὸ ἀνυμνοῦντες βοῶμεν· * Εὐλογη‐
τὸς Χριστὸς  ὁ Θεὸς ἡμῶν,  *  ὁ  οὕτως  εὐδοκή‐
σας, δόξα σοι. 

* * * 
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Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ 

Δόξα σοι  τῷ δείξαντι  τὸ φῶς.  * Δόξα ἐν ὑψί‐
στοις Θεῷ  *  καὶ  ἐπὶ  γῆς  εἰρήνη,  *  ἐν  ἀνθρώ‐
ποις εὐδοκία. 

Ὑμνοῦμέν σε, * εὐλογοῦμέν σε, * προσκυνοῦ‐
μέν  σε,  *  δοξολογοῦμέν  σε,  *  εὐχαριστοῦμέν 
σοι * διὰ τὴν μεγάλην σου δόξαν. 

Κύριε βασιλεῦ, * ἐπουράνιε Θεέ, * Πάτερ παν‐
τοκράτορ· * Κύριε Υἱὲ μονογενές, * Ἰησοῦ Χρι‐
στέ, * καὶ ἅγιον Πνεῦμα. 

Κύριε ὁ Θεός, * ὁ ἀμνὸς τοῦ Θεοῦ, * ὁ Υἱὸς τοῦ 
Πατρός, * ὁ αἴρων τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, 
*  ἐλέησον ἡμᾶς,  *  ὁ αἴρων  τὰς ἁμαρτίας  τοῦ 
κόσμου. 

Πρόσδεξαι  τὴν  δέησιν  ἡμῶν,  *  ὁ  καθήμενος 
ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, * καὶ ἐλέησον ἡμᾶς. 

Ὅτι σὺ εἶ μόνος ἅγιος, * σὺ εἶ μόνος Κύριος, * 
Ἰησοῦς Χριστός, * εἰς δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀ‐
μήν. 

Καθ᾿ ἑκάστην ἡμέραν εὐλογήσω σε  * καὶ αἰ‐
νέσω τὸ ὄνομά σου εἰς τὸν αἰῶνα * καὶ εἰς τὸν 
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. 

Καταξίωσον, Κύριε, * ἐν τῇ ἡμέρᾳ ταύτῃ * ἀ‐
ναμαρτήτους φυλαχθῆναι ἡμᾶς. 

Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε, * ὁ Θεὸς τῶν πατέρων ἡ‐
μῶν, * καὶ αἰνετὸν καὶ δεδοξασμένον τὸ ὄνο‐
μά σου * εἰς τοὺς αἰῶνας. Ἀμήν. 

Γένοιτο, Κύριε, * τὸ ἔλεός σου ἐφ᾿ ἡμᾶς, * κα‐
θάπερ ἠλπίσαμεν ἐπὶ σέ. 

Εὐλογητὸς  εἶ, Κύριε·  *  δίδαξόν με  τὰ δικαιώ‐
ματά σου. (ἐκ γ´) 

Κύριε, * καταφυγὴ ἐγενήθης ἡμῖν  *  ἐν γενεᾷ 
καὶ γενεᾷ. * Ἐγὼ εἶπα· * Κύριε, ἐλέησόν με· * 
ἴασαι τὴν ψυχήν μου, * ὅτι ἥμαρτόν σοι. 

Κύριε,  πρὸς  σὲ  κατέφυγον·  *  δίδαξόν  με  τοῦ 
ποιεῖν τὸ θέλημά σου, * ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου. 

Ὅτι παρὰ σοὶ πηγὴ ζωῆς· * ἐν τῷ φωτί σου ὀ‐
ψόμεθα φῶς. 

Παράτεινον  τὸ  ἔλεός  σου  *  τοῖς  γινώσκουσί 
σε. 

Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθάνα‐
τος· * ἐλέησον ἡμᾶς. (ἐκ γ´) 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ἅγιος ἀθάνατος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

καὶ πάλιν γεγονωτέρᾳ τῇ φωνῇ· 
Ἅγιος ὁ Θεός, * ἅγιος ἰσχυρός, * ἅγιος ἀθάνα‐
τος· * ἐλέησον ἡμᾶς. 

Καὶ τὸ ἀναστάσιμον τροπάριον. Ἦχος δ´. 
Σήμερον σωτηρία τῷ κόσμῳ γέγονεν·  * ᾄσω‐
μεν τῷ ἀναστάντι ἐκ τάφου * καὶ ἀρχηγῷ τῆς 
ζωῆς  ἡμῶν·  *  καθελὼν  γὰρ  τῷ  θανάτῳ  τὸν 
θάνατον * τὸ νῖκος ἔδωκεν ἡμῖν * καὶ τὸ μέγα 
ἔλεος. 

* * * * * 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΘΕΙΑΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
Ἀντίφωνα τῶν Κυριακῶν 

Ἀντίφωνον Α´. Ἦχος β´. (Ψαλμὸς ρβ´) 
Στίχ. α´. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ 
πάντα τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ. 
Ταῖς  πρεσβείαις  τῆς Θεοτόκου,  *  Σῶτερ,  σῶ‐
σον ἡμᾶς. 

Στίχ. β´. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ 
μὴ  ἐπιλανθάνου  πάσας  τὰς  ἀνταποδόσεις 
αὐτοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Στίχ.  γ´.  Κύριος  ἐν  τῷ  οὐρανῷ  ἡτοίμασε  τὸν 
θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων 
δεσπόζει. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Στίχ. δ´. Εὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα 
αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ταῖς πρεσβείαις τῆς Θεοτόκου... 

Ἀντίφωνον Β´. Ἦχος β´. (Ψαλμὸς ρμε´) 
Στίχ. α´. Αἴνει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον· αἰνέσω 
Κύριον ἐν τῇ ζωῇ μου· ψαλῷ τῷ Θεῷ μου ἕως 
ὑπάρχω. 
Σῶσον  ἡμᾶς,  Υἱὲ  Θεοῦ,  *  ὁ  ἀναστὰς  ἐκ  νε‐
κρῶν, * ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 

Στίχ.  β´. Μακάριος,  οὗ  ὁ Θεὸς  Ἰακὼβ  βοηθὸς 
αὐτοῦ, ἡ ἐλπὶς αὐτοῦ ἐπὶ Κύριον τὸν Θεὸν αὐ‐
τοῦ. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστάς ... 
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Στίχ.  γ´. Τὸν ποιήσαντα τὸν οὐρανὸν καὶ  τὴν 
γῆν, τὴν θάλασσαν καὶ πάντα τὰ ἐν αὐτοῖς. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστάς ... 

Στίχ.  δ´.  Βασιλεύσει  Κύριος  εἰς  τὸν  αἰῶνα,  ὁ 
Θεός σου, Σιών, εἰς γενεὰν καὶ γενεάν. 
Σῶσον ἡμᾶς, Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστάς ... 

Δόξα. Καὶ νῦν. 
Ὁ μονογενὴς Υἱὸς καὶ Λόγος τοῦ Θεοῦ, * ἀθά‐
νατος  ὑπάρχων  *  καὶ  καταδεξάμενος  *  διὰ 
τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν * σαρκωθῆναι ἐκ τῆς 
ἁγίας Θεοτόκου * καὶ ἀειπαρθένου Μαρίας, * 
ἀτρέπτως  ἐνανθρωπήσας,  *  σταυρωθείς  τε, 
Χριστὲ ὁ Θεός, * θανάτῳ θάνατον πατήσας, * 
εἷς ὢν  τῆς  ἁγίας  Τριάδος,  *  συνδοξαζόμενος 
τῷ Πατρὶ * καὶ τῷ ἁγίῳ Πνεύματι, * σῶσον ἡ‐
μᾶς. 

Ἀντίφωνον Γ´. Ἦχος γ´.  (Ψαλμὸς ριζ´) 
Στίχ.  α´.  Ἐξομολογεῖσθε  τῷ  Κυρίῳ,  ὅτι  ἀγα‐
θός, ὅτι εἰς τὸν αἰῶνα τὸ ἔλεος αὐτοῦ. 
τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ ἐ‐
πίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
ὁ  Κύριος·  ἐπάτησε  τῷ  θανάτῳ  τὸν  θάνατον· 
πρωτότοκος  τῶν  νεκρῶν  ἐγένετο·  ἐκ  κοιλίας 
ᾅδου ἐρρύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Στίχ. β´. Εἰπάτωσαν δὴ πάντες οἱ φοβούμενοι 
τὸν Κύριον,  ὅτι ἀγαθός,  ὅτι  εἰς τὸν αἰῶνα τὸ 
ἔλεος αὐτοῦ. 

τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον 

Στίχ. γ´. Αὕτη ἡ ἡμέρα, ἣν ἐποίησεν ὁ Κύριος· 
ἀγαλλιασώμεθα καὶ εὐφρανθῶμεν ἐν αὐτῇ. 

τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον 
* * * 

ΜΙΚΡΑ ΕΙΣΟΔΟΣ 

Εἰσοδικόν. Ἦχος β´.  
(ἐὰν εἰσοδεύουν πολλοὶ ἱερεῖς, ψάλλουν αὐτοὶ τὸ εἰσοδικόν) 

Δεῦτε  προσκυνήσωμεν  καὶ  προσπέσωμεν 
Χριστῷ. Σῶσον ἡμᾶς Υἱὲ Θεοῦ, ὁ ἀναστὰς ἐκ 
νεκρῶν…  

… ψάλλοντάς σοι, Ἀλληλούϊα. 
* * * 

Τὸ Ἀναστάσιμον Ἀπολυτίκιον. Ἦχος γ´. 
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελῆται συλλείτουργον) 

Εὐφραινέσθω τὰ οὐράνια, ἀγαλλιάσθω τὰ ἐ‐
πίγεια, ὅτι ἐποίησε κράτος ἐν βραχίονι αὐτοῦ, 
ὁ  Κύριος·  ἐπάτησε  τῷ  θανάτῳ  τὸν  θάνατον· 
πρωτότοκος  τῶν  νεκρῶν  ἐγένετο·  ἐκ  κοιλίας 
ᾅδου ἐρρύσατο ἡμᾶς, καὶ παρέσχε τῷ κόσμῳ 
τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἀπολυτίκιον τῶν Ὁσίων. 
Ἦχος δ´. 

Ὁ Θεὸς τῶν Πατέρων ἡμῶν ὁ ποιῶν ἀεὶ μεθ᾿ 
ἡμῶν  κατὰ  τὴν  σὴν  ἐπιείκειαν,  μὴ  ἀποστή‐
σῃς τὸ ἔλεός σου ἀφ᾿ ἡμῶν, ἀλλὰ ταῖς αὐτῶν 
ἱκεσίας,  ἐν  εἰρήνῃ  κυβέρνησον  τὴν  ζωὴν  ἡ‐
μῶν. 

Εἶτα τὸ ἀπολυτίκιον τοῦ Ἁγίου τοῦ Ναοῦ. 

Κοντάκιον τῆς Θεοτόκου. Ἦχος β´. 
(ψάλλεται ὑπὸ τῶν ἱερέων, ἐὰν τελῆται συλλείτουργον) 

Προστασία * τῶν Χριστιανῶν ἀκαταίσχυντε, * 
μεσιτεία * πρὸς τὸν ποιητὴν ἀμετάθετε, * μὴ 
παρίδῃς  * ἁμαρτωλῶν δεήσεων φωνάς, * ἀλ‐
λὰ πρόφθασον ὡς ἀγαθὴ  *  εἰς  τὴν βοήθειαν 
ἡμῶν, * τῶν πιστῶς κραυγαζόντων σοι· * Τά‐
χυνον εἰς πρεσβείαν  * καὶ σπεῦσον εἰς  ἱκεσί‐
αν, * ἡ προστατεύουσα ἀεί, * Θεοτόκε, τῶν τι‐
μώντων σε. 

* * * 

ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ 
* * * 

ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
τῆς Κυριακῆς τῆς Δ´ ἑβδομάδος 

Προκείμενον. Ἦχος γ´. Ψαλμὸς μστ´ 

Ψάλατε τῷ Θεῷ ἡμῶν, ψάλατε. 
Στίχ. Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας. 

Πρὸς Ῥωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνά‐
γνωσμα. 
(στ´ 18‐22) 

Ἀδελφοί,  ἐλευθερωθέντες  ἀπὸ  τῆς  ἁμαρτίας 
ἐδουλώθητε  τῇ  δικαιοσύνῃ.  Ἀνθρώπινον  λέ‐
γω  διὰ  τὴν  ἀσθένειαν  τῆς  σαρκὸς  ὑμῶν. Ὥ‐
σπερ γὰρ παρεστήσατε τὰ μέλη ὑμῶν δοῦλα 
τῇ ἀκαθαρσίᾳ καὶ τῇ ἀνομίᾳ εἰς τὴν ἀνομίαν, 
οὕτω νῦν παραστήσατε τὰ μέλη ὑμῶν δοῦλα 
τῇ δικαιοσύνῃ εἰς ἁγιασμόν. Ὅτε γὰρ δοῦλοι 
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ἦτε τῆς ἁμαρτίας, ἐλεύθεροι ἦτε τῇ δικαιοσύ‐
νῃ. Τίνα οὖν καρπὸν εἴχετε τότε ἐφ᾿ οἷς νῦν ἐ‐
παισχύνεσθε; Τὸ γὰρ τέλος ἐκείνων θάνατος. 
Νυνὶ  δὲ  ἐλευθερωθέντες  ἀπὸ  τῆς  ἁμαρτίας 
δουλωθέντες δὲ τῷ Θεῷ ἔχετε τὸν καρπὸν ὑ‐
μῶν εἰς ἁγιασμόν, τὸ δὲ τέλος ζωὴν αἰώνιον. 
Τὰ γὰρ ὀψώνια τῆς ἁμαρτίας θάνατος,  τὸ δὲ 
χάρισμα τοῦ Θεοῦ ζωὴ αἰώνιος ἐν Χριστῷ Ἰη‐
σοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν. 

Ἀλληλούϊα (γ´).  
Ἦχος β´. (Ψαλμὸς λ´) 

Στίχ. Ἐπὶ σοί, Κύριε, ἤλπισα, μὴ καταισχυνθείην εἰς τὸν αἰῶνα. 
Γενοῦ μοι εἰς Θεὸν ὑπερασπιστήν. 

* * * 

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Κυριακῆς Δ´ Ματθαίου 

Ἐκ τοῦ κατὰ Ματθαῖον  
(η´ 5‐13) 

Τῷ καιρῷ ἐκείνῳ, ἐλθόντι τῷ Ἰησοῦ εἰς Καπερναοὺμ προσῆλ‐
θεν αὐτῷ ἑκατόνταρχος παρακαλῶν αὐτὸν καὶ λέγων· Κύρι‐
ε, ὁ παῖς μου βέβληται ἐν τῇ οἰκίᾳ παραλυτικός, δεινῶς βα‐
σανιζόμενος. Καὶ λέγει αὐτῷ ὁ Ἰησοῦς· Ἐγὼ ἐλθὼν θεραπεύ‐
σω αὐτόν. Καὶ ἀποκριθεὶς ὁ ἑκατόνταρχος ἔφη· Κύριε, οὐκ εἰ‐
μὶ ἱκανὸς ἵνα μου ὑπὸ τὴν στέγην εἰσέλθῃς· ἀλλὰ μόνον εἰπὲ 
λόγῳ, καὶ ἰαθήσεται ὁ παῖς μου. Καὶ γὰρ ἐγὼ ἄνθρωπός εἰμι 
ὑπὸ ἐξουσίαν, ἔχων ὑπ᾿ ἐμαυτὸν στρατιώτας, καὶ λέγω τού‐
τῳ, πορεύθητι, καὶ πορεύεται, καὶ ἄλλῳ, ἔρχου, καὶ ἔρχεται, 
καὶ τῷ δούλῳ μου, ποίησον τοῦτο, καὶ ποιεῖ. Ἀκούσας δὲ ὁ Ἰ‐
ησοῦς ἐθαύμασε καὶ εἶπε τοῖς ἀκολουθοῦσιν· Ἀμὴν λέγω ὑ‐
μῖν, οὐδὲ ἐν τῷ Ἰσραὴλ τοσαύτην πίστιν εὗρον. Λέγω δὲ ὑμῖν 
ὅτι πολλοὶ ἀπὸ ἀνατολῶν καὶ  δυσμῶν ἥξουσιν καὶ ἀνακλι‐
θήσονται μετὰ Ἀβραὰμ καὶ Ἰσαὰκ καὶ Ἰακὼβ ἐν τῇ βασιλείᾳ 
τῶν οὐρανῶν, οἱ δὲ υἱοὶ τῆς βασιλείας ἐκβληθήσονται εἰς τὸ 
σκότος  τὸ  ἐξώτερον·  ἐκεῖ  ἔσται  ὁ  κλαυθμὸς  καὶ  ὁ  βρυγμὸς 
τῶν ὀδόντων. Καὶ  εἶπεν ὁ  Ἰησοῦς τῷ ἑκατοντάρχῳ· Ὕπαγε, 
καὶ ὡς ἐπίστευσας γενηθήτω σοι. Καὶ  ἰάθη ὁ παῖς αὐτοῦ ἐν 
τῇ ὥρᾳ ἐκείνῃ. 

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι. 
* * * 

Καὶ καθεξῆς ἡ Θεία Λειτουργία τοῦ Ἱ. Χρυσοστόμου 
* * * 

Εἰς τό· Ἐξαιρέτως… 
Ἄξιόν  ἐστιν ὡς  ἀληθῶς  *  μακαρίζειν  σε  τὴν 
Θεοτόκον, * τὴν ἀειμακάριστον καὶ παναμώ‐
μητον * καὶ μητέρα τοῦ Θεοῦ ἡμῶν. * Τὴν τι‐
μιωτέραν  τῶν  Χερουβὶμ  *  καὶ  ἐνδοξοτέραν  * 
ἀσυγκρίτως τῶν Σεραφίμ, * τὴν ἀδιαφθόρως * 
Θεὸν Λόγον τεκοῦσαν, * τὴν ὄντως Θεοτόκον, 
* σὲ μεγαλύνομεν. 

* * * 

Κοινωνικόν. 
Αἰνεῖτε  τὸν  Κύριον  ἐκ  τῶν  οὐρανῶν.  Ἀλλη‐
λούϊα. 

Μετὰ τὴν μετάδοσιν. Ἦχος β´. 
Εἴδομεν  τὸ  φῶς  τὸ  ἀληθινόν,  *  ἐλάβομεν 
Πνεῦμα ἐπουράνιον, * εὕρομεν πίστιν ἀληθῆ, 
*  ἀδιαίρετον  Τριάδα  προσκυνοῦντες·  *  αὕτη 
γὰρ ἡμᾶς ἔσωσε. 

Εἰς τό· Πάντοτε, νῦν καὶ ἀεί… 

Ἦχος β´. 
Ἀμήν, Ἀμήν, Ἀμήν. Πληρωθήτω τὸ στόμα ἡ‐
μῶν  *  αἰνέσεώς  σου,  Κύριε,  *  ὅπως  ὑμνήσω‐
μεν  τὴν  δόξαν  σου,  *  ὅτι  ἠξίωσας  ἡμᾶς 
μετασχεῖν  *  τῶν ἁγίων σου καὶ φρικτῶν μυ‐
στηρίων· * τήρησον ἡμᾶς ἐν τῷ σῷ ἁγιασμῷ, * 
ὅλην τὴν ἡμέραν  * μελετᾶν τὴν δικαιοσύνην 
σου. * Ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα, ἀλληλούϊα. 

Μετὰ τὴν ὀπισθάμβωνον εὐχήν. Ἦχος β´. 
Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου εὐλογημένον  * ἀπὸ τοῦ 
νῦν καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος. (ἐκ γ´) 

Ἀπόλυσις· ὉὉὉ   ἀἀἀνννααασσστττὰὰὰςςς   ἐἐἐκκκ   νννεεεκκκρρρῶῶῶννν ... ... ...  

Δι᾿ εὐχῶν... Ἀμήν. 
* * * * * 

Ἡ Ἀκολουθία αὐτὴ καταρτίσθηκε 

καὶ διανέμεται δωρεὰν 

ἀπὸ τὸν ὀρθόδοξο Ἱστότοπο 

http://akolouthies.wordpress.com 

 
 

Ἀπολυτίκια τῶν συνεορταζομένων Ἁγίων 

Ἀπολυτίκιον τοῦ Ἀββᾶ Σισώη. 
Ἦχος α´. Τῆς ἐρήμου πολίτης. 

Τῆς ἐρήμου πολίτης καὶ  ἐν σώματι Ἄγγελος, 
καὶ  θαυματουργὸς  ἀνεδείχθης  θεοφόρε  Πα‐
τὴρ ἡμῶν Σισώη· νηστείᾳ, ἀγρυπνίᾳ, προσευ‐
χῇ,  οὐράνια  χαρίσματα  λαβών,  θεραπεύεις 
τοὺς  νοσοῦντας,  καὶ  τὰς  ψυχὰς  τῶν  πίστει 
προστρεχόντων  σοι.  Δόξα  τῷ  δεδωκότι  σοι 
ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ στεφανώσαντι, δόξα τῷ ἐν‐
εργοῦντι διὰ σοῦ πᾶσιν ἰάματα. 
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Ἕτερον Ἀπολυτίκιον. 
Ἦχος πλ. α´. Τὸν συνάναρχον Λόγον. 

Ἐκ  παιδὸς  γεωργήσας,  ζωὴν  τὴν  κρείττονα, 
τῶν  κατ᾿  αὐτὴν  ἐνεπλήσθης  θεουργικῶν  ἀ‐
γαθῶν,  τῶν  Ἀγγέλων  μιμητὰ  Σισώη  Ὅσιε· 
ὅθεν ὡς ἥλιος, ἀπαυγάζεις τηλαυγῶς, ἐν ὥρᾳ 
τῆς  σῆς  ἐξόδου,  δηλοποιῶν  τὴν  σὴν  δόξαν, 
καὶ καταλάμπων τὰς ψυχὰς ἡμῶν. 

Ἕτερον τοῦ Ἀββᾶ Σισώη 
(ὑπὸ Χαραλάμπη Μπούσια) 

Ἦχος πλ. α´. Τὸν συνάναρχον Λόγον. 
Ἁμαρτίας ἀκάνθας κατεπυρπόλησας τῷ πυρὶ 
ἐγκρατείας καὶ χαμευνίας στεῤῥᾶς, καὶ πρὸς 
φῶς τὸ νοητὸν μετῆλθες Ὅσιε. Ὅθεν, Σισώη, 
τοῖς χοροῖς  τῶν Ἀγγέλων συνοικεῖς,  καὶ χαί‐
ρων  ἀεὶ  πρεσβεύεις,  τῷ  Κυρίῳ  ὑπὲρ  τῶν  ἐν 
πίστει,  ἐπιτελούντων  τὴν  σὴν  μνήμην  λαμ‐
πρῶς. 

Ἀπολυτίκιον Ἁγίας Λουκίας 
(Κυρίλλου Κογεράκη) 

Ἦχος δ´. Ταχὺ προκατάλαβε. 
Τυράννων  κατῄσχυνας  τὴν  ἐπηρμένην  ὀ‐
φρύν,  καὶ  χαίρουσα  ἤθλησας  διὰ  τὴν  ὄντως 
ζωήν, Λουκία πανεύφημε. Ὅθεν πεφοινιγμέ‐
νη  τῶν  αἱμάτων  τοῖς  λύθροις,  νύμφη πεποι‐
κιλμένη  τοῦ  Χριστοῦ  ἀνεδείχθης·  ᾯ  πρέ‐
σβευε σωθῆναι ἡμᾶς τοὺς πόθῳ τιμῶντάς σε.  

Ἀπολυτίκιον Ἁγίου Ἀστείου. 
(Ἰακώβου Μοσχονησίου) 

Ἦχος δ´. Ταχὺ προκατάλαβε. 
Στεῤῥότατον  φρόνημα,  ἀνειλημμένος  σοφέ, 
ὁπλῖτα  στεῤῥόψυχε,  καὶ  Δυῤῥαχίου  ποιμήν, 
πανένδοξε  Ἄστειε,  θράσος  Ἀγρικολάου,  κα‐
τεπάτησας ὄντως,  χαίρων δὲ ἀνεδέξω,  σταυ‐
ρωθῆναι  ἐν  ξύλῳ·  διὸ  καὶ  τὸ  βραβεῖον  λαμ‐
πρῶς, τῆς νίκης ἀπείληφας. 

Ἕτερον  
(Ἰακώβου Μοσχονησίου) 

Ἦχος α´. Τὸν τάφον σου Σωτήρ. 
Ἀστεῖε  θαυμαστέ,  Ἱεράρχα  Κυρίου,  Μαρτύ‐
ρων  καλλονή,  καὶ  ποιμὴν  Δυῤῥαχίου,  ἐπά‐
κουσον  ἐν  θλίψεσι,  τῶν  πιστῶν  δεομένων 
σου, ῥῦσαι ἅπαντας, τῆς ἐνεστώσης ἀνάγκης, 
καὶ διάσωσον, ἀπὸ παντοίων κινδύνων,  τοὺς 
σὲ ἱκετεύοντας. 

Ἀπολυτίκιον Κυρίλλου ἐν Θεσσαλονίκῃ. 
(Γερασίμου Μικραγιαννανίτου) 

Ἦχος γ´. Θείας πίστεως. 
Θεῖον  βλάστημα,  Θεσσαλονίκης,  ὤφθης  Κύ‐
ριλλε Ὁσιομάρτυς,  διὰ  πυρὸς  τὸν  ἀγῶνα  τε‐
λέσας σου· ὅθεν εὑρέσει τῶν θείων λειψάνων 
σου,  καθαγιάζεις  τοὺς  πόθῳ  τιμῶντάς  σε. 
Ἀλλὰ  πρέσβευε,  Χριστῷ  τῷ  Θεῷ  μακάριε, 
δωρήσασθαι ἡμῖν τὸ μέγα ἔλεος. 

Ἕτερον 
(Γερασίμου Μικραγιαννανίτου) 

Ἦχος δ´. Ὁ ὑψωθεὶς ἐν τῷ Σταυρῷ 
Διὰ  πυρὸς  τὸν  σὸν  ἀγῶνα  τελέσας,  πρὸς  τὸ 
ἀνέσπερον  ἀνέδραμες  φέγγος,  Ὁσιομάρτυς 
Κύριλλε μακάριε· ὅθεν τῶν παθῶν ἡμῶν, τὴν 
δεινὴν  σβέσον  φλόγα,  ἐπομβρίαις  Ἅγιε,  τῶν 
θερμῶν πρεσβειῶν σου, καὶ τῷ φωτὶ τῆς σῆς 
ἐπισκοπῆς, τῶν πειρασμῶν, ἡμῶν λῦσον τὴν 
ζόφωσιν. 
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